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De Bale a Chiasso,

de Coire a Genéve : en tant que fondation
suisse, nous sommes la pour toutes les
personnes concernées, au-dela des frontiéres

linguistiques. Nous travaillons en étroite C'est avec beaucoup
collaboration avec des spécialistes des quatre .

coins du pays et des organisations partenaires de paSS|°n
au niveau européen. que nous nous engageons chaque jour

pour aider les personnes concernées ainsi
que leurs proches a avoir une meilleure
qualité de vie au quotidien.

25 ans de aha!
Centre d'Allergie Suisse *

epuis 25 ans, aha! Centre d'Allergie Suisse est un interlocuteur central

pour les personnes souffrant d'allergies, d’intolérances, d’asthme et de
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Un grand merci a

a nos donatrices et donateurs, a nos bienfaitrices et
bienfaiteurs et aux organisations partenaires pour
leur soutien essentiel et leur confiance ! Nous nous
réjouissons de chaque don, petit ou grand. Ensemble,
nous aidons les personnes concernées a retrouver
une meilleure qualité de vie !

Des vacances réussie
malgré les allergies et les restrictions. C'est ce que
promettent les camps d'été ahal.Depuis leur créati
en 2012, ce sont au total 587 enfants et jeunes qui o
participé aux 40 semaines de camp. Tout le monde

est bienvenu !

A 10h00 et 2 15h00

chez ahal, c'est I'heure du café, du muesli, des
fruits et, il faut bien I'avouer, parfois aussi d'un
morceau de chocolat. Ces pauses sont sacrées
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pour notre équipe : elles renforcent les liens
sociaux et sont une véritable source d'inspiration

La fondation aha' féte d'ou émergent souvent de bonnes idées !

Plus de 5 ml||I0ns cette année son 25e anniversaire. Elle est passée d'un — 4 Q/ =
S roupe d'entraide pour les malades de la tuberculose
‘ de vues par an: ne organisation moderne, active dans tout le pays.
l notre application gratuite « Pollen-News »
est trés appréciée de toutes les personnes
qui souffrent du rhume des foins. Depuis @
b 2023, elle fournit d'ailleurs les données
polliniques de MétéoSuisse en temps réel ! A

Plus de 28 000

5 appels et courriels
< depuis que ahalinfoline existe. Nous

b sommes a |'écoute, répondons aux

questions sur nos sujets d'expertise,

. et offrons un soutien basé sur des a2 Smor,

y connaissances actuelles et fiables. %
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Le Label de qualité Allergie
existe depuis 20 ans.

Il aide les personnes concernées a reconnaitre en un
coup d'ceil les produits qui leur conviennent lors de leurs
achats. Du lait sans lactose aux couches sans latex, plus
de 1600 produits ont été certifiés a ce jour.

Dans le cadre de nos
cours et formations,

# nous transmettons des connaissances précieuses
sur nos sujets d’expertise. A ce jour, plus de 2 200
personnes concernées ainsi que plus de 13 006"
professionnels et professionnelles ont participé a /73
I'une des quelque 600 formations proposées.

4 sujets principaux
Nous sommes des experts en matiére d'allergies,
d'intolérances, d’asthme et de maladies de peau.




