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des réactions allergiques.

Les médicaments

entrainent relativement souvent des

Les pollens de noisetier qui nous font pleurer au printemps. Les effets secondaires Un tiers seulement de
. . . s . . . ~ ces reactions sont des allergies ou des
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de dormir, surtout en automne. Aucun doute: les allergies sont bien T e s
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s de noisetier dans |'air de Bale qui adhérent aux victimes et

aux preuves permettent de
déduire le lieu du crime et
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: Arachides et
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la salive contient une concentration
élevée des allergénes apres avoir
mangé des cacahouetes. Elle peut
donc étre dangereuse pour les
personnes souffrant d’une forte
allergie aux arachides.
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Une demi-h
de pluie

suffit pour laver les pollens de
I"air et pour soulager les

personnes souffrant du rhu
des foins.

Jusqu’a petites' boules
d’excréments:

la production journaliére d'un acarien. Ce sont surtout
ces boules qui contiennent I'allergéne principal.
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A cause du 'Une fondue en cas

changement climatique,

de nouvelles espéces de plantes comme le cypres s’installent

en Suisse et augmentent le nombre de pollens allergéniques. L

d’intolérance au lactose?
Aucun probléeme. Les fromages généralement
chauffés dans le caquelon ne contiennent pas de
lactose ou trés peu seulement.




