chnet im Leb
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Aktiv zu sein ist nicht nur wichtig fiir das Wohlbefinden und ein Duftstoffe
gesundes Korpergewicht, sondern auch um Allergien vorzubeugen. Oder in Deos und Sonnencrémes ziehen
d . E 1 b . h h b AH . o Insekten an, darum parfumfreie
andersrum: Es lebt sich auch besser, wenn man trotz Allergien in Varianten verwenden.

Bewegung bleibt. Eine Tour d'Horizon.

Atmungsaktive Zur Behandlung
Kleider von Asthma

* bei Neurodermitis tragen, denn reicht eine medikamentose Therapie
Schweiss auf der Haut kann reizen. in der Regel nicht aus. Sport ist
aha! 0

Vita Parcours
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15-20% 5-15 %

der Anaphylaxie-Betroffenen leiden an einer
weizenabhangigen anstrengungsinduzierten
Anaphylaxie. Wenn sie 0.5 bis 2 Stunden nach
dem Verzehr vonTeigwaren Sport machen, kann
es fir sie gefahrlich werden.

der Bevolkerung leiden an Kontaktekzemen.
Ein maglicher Ausléser: die Kombination
aus dunklenTextilfarbstoffen und Schweiss
oder Reibung.




