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aha!award: una distinzione per progetti utili che creano valore aggiunto 

 
La Fondazione aha! Centro Allergie Svizzera è un centro di competenza indipendente  

con buoni contatti con vari specialisti. Il suo obiettivo è quello di aiutare i circa tre milioni di persone 

affette da un’allergia o intolleranza che vivono in Svizzera ad approfondire le loro conoscenze sulla 

varietà di interazioni all’origine delle allergie e intolleranze, ad acquisire maggiore sicurezza nella 

quotidianità e a migliorare la qualità di vita con informazioni, consulenza, corsi e aggiornamenti. 

L'operato della Fondazione è incentrato sugli aspetti pratici della gestione quotidiana delle allergie 

e intolleranze. 

 
 

Utilità e vantaggi nella quotidianità 

 

Di rado le allergie e le intolleranze sono pericolose per la vita, ma spesso ne limitano la qualità. 

L’aha!award incoraggia e premia progetti o prestazioni con un’utilità pratica e vantaggi diretti per le 

persone affette e che offrono soluzioni per meglio convivere con le limitazioni imposte dai disturbi. 

Il riconoscimento è assegnato a progetti (finanziamento vincolato) e a prestazioni (distinzione per 

meriti speciali) di singole persone, gruppi o istituzioni. I progetti medico-scientifici sono ammessi 

alla selezione soltanto se incentrati sulla vicinanza al paziente e attuabili in tempi prevedibili.  

 
 
I criteri 

 

I progetti, i lavori e le prestazioni sono valutati in base ai seguenti criteri: originalità, meriti 

particolari nel campo delle allergie, utilità diretta per le persone affette da un’allergia o intolleranza, 

attuabilità, rilevanza clinica.  

 
 
Candidature di giovani e scuole 

 

Dal 2013, la Fondazione invita una cerchia più ampia di persone e squadre (per esempio le 

scuole) a candidarsi per un aha!award. Sono richieste idee creative: giochi didattici, film, concetti 

per applicazioni, guide ecc. Le idee e i progetti migliori saranno presentati sul sito della nostra 

organizzazione.  
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Ampio sostegno 

 

Un gruppo di persone e organizzazioni attive in campo medico-allergologico sostiene il premio 

lanciato nel 2007 dalla Fondazione. Tra i promotori figurano partner che assicurano il 

finanziamento dell’iniziativa (ditte o fondazioni), posta sotto il patronato dell’Ufficio federale della 

sanità pubblica.  

 

 
Commissione indipendente 

 

Le candidature sono valutate da una Commissione indipendente composta di sette membri 

rappresentanti il campo dell’allergologia/dermatologia, gli allergologi praticanti, le autorità sanitarie, 

le persone affette e fino a due membri del Consiglio di fondazione di aha! Centro Allergie Svizzera. 

Il premio in denaro è assegnato ogni anno al massimo a tre candidature. 

 

Commissione 

 Prof. dott. Peter Schmid-Grendelmeier, direttore del reparto allergie della clinica 

dermatologica, Zurigo (Presidente) 

 dott. Nathalie Jeannet Peter 

 PD dott. Thomas Harr 

 dott. med. Markus Gassner, Grabs  

 Urs Stalder, Ufficio federale della sicurezza alimentare e di veterinaria, Berna 

 Sylvia Schüpbach, Pharmalex, Berna  

 Martin Däscher, Winterthur 

 

 

Organizzazione e procedura 

 

Le candidature possono essere inoltre entro il 30 giungo dell’anno corrente ad aha! Centro 

Allergie Svizzera. La cerimonia di premiazione e la consegna dei riconoscimenti sono coordinate 

dalla Fondazione e si svolgono in ottobre alla presenza di personalità del mondo della politica, 

dell’economia, della salute, di rappresentanti di associazioni, organizzazioni e istituzioni. L’evento 

è anche l’occasione per i sostenitori di incontrare persone affette. I vincitori hanno l’opportunità di 

presentare i loro progetti o lavori e di procedere a uno scambio di opinioni con una selezionata 

cerchia di persone. 
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L’organizzazione e l’assegnazione dell’aha!award sono disciplinate da un regolamento approvato 

dal Consiglio di fondazione di aha! Centro Allergie Svizzera. 

 
Il modulo per la candidature è disponibile sul sito di aha! Centro Allergie Svizzera o può essere 
richiesto ad: 
 
aha! Centro Allergie Svizzera  

tel. 031 359 90 00 

e-mail: info@aha.ch (oggetto: aha!award) 

 
 

 
Contatto  

Monika Brünisholz 
Vice-responsabile coordinazione racolta fondi Marketing e racolta fondi / Key accounts  

Tel: +41 31 359 90 21 / monika.bruenisholz@aha.ch 

http://www.aha.ch/centro-allergie-svizzera/accesso-per-specialisti/aha-award-i/?oid=1618&lang=it
mailto:info@aha.ch
mailto:monika.bruenisholz@aha.ch

