
Kurse für Mütter- und Väter-
beraterinnen
Mehr Knowhow, Beratungskompetenz und Fachwissen in den Bereichen atopisches

Ekzem, Nahrungsmittelallergien und -intoleranzen sowie Atemwegsallergien und Asthma.

Gut ausgebildete Mütter- und Väterberaterinnen, welche sich an den neusten,

international anerkannten Empfehlungen ausrichten, sind ein wichtiges Fundament für die

Prävention und Beratung bei atopischen Erkrankungen. aha! Allergiezentrum Schweiz

bietet deshalb speziell konzipierte Kurse für Mütter- und Väterberaterinnen an.

� Kurs «Atopisches Ekzem»
Grundlagenkurs: medizinisches Wissen, Ernährung und Pflege (3 Stunden)

Aufbaukurs: psychosoziale Aspekte (1.5 Stunden)

Grundlagen- und Aufbaukurs in Kombination (4.5 Stunden)

� Kurs Nahrungsmittelallergien und Intoleranzen (3 Stunden)

� Kurs Atemwegsallergien und Asthma (3 Stunden)

Die Dauer und Inhalte der Kurse können auf Wunsch angepasst werden.



Ziel
Fachwissen, Knowhow und Beratungskompetenz erwerben, um Eltern und betroffene

Kinder im Alter von 0-5 Jahren im Umgang mit der Erkrankung optimal unterstützen zu

können.

Zielgruppe
Mütter- und Väterberaterinnen. Diese Kurse richten sich insbesondere an Regional-

und Kantonalgruppen.

Kursort
Der Kursort wird nach Ihrem Bedürfnis festgelegt. Gerne kommen wir in in die Räumlich-

keiten Ihrer Organisation und führen den Kurs vor Ort durch.

Kurskosten
Kurs «Atopisches Ekzem»

- Grundlagenkurs: CHF 380.-

- Aufbaukurs: CHF 180.-

- Grundlagen- und Aufbaukurs in Kombination: CHF 490.-

Kurs Nahrungsmittelallergien und Intoleranzen: CHF 380.-

Atemwegsallergien und Asthma: CHF 380.-

Der Preis gilt pro Veranstaltung. Im Preis inbegriffen sind Kursunterlagen sowie

verschiedene Informationsmaterialien für die Beratung.

Anmeldung
Wir nehmen Ihre Anfrage gerne entgegen: Telefon 031 359 90 00, info@aha.ch.

Mehr Informationen zu den Kursen finden Sie auf unserer Website

www.aha.ch/medizin-und-pflege


