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Studienteilnehmende gesucht fiir eine Online-Fragebogenstudie zur

Lebensqualitdt bei Erwachsenen mit Mastzellaktivierungssyndrom (MCAS)

Studienteilnehmende gesucht

Das Mastzellaktivierungssyndrom (MCAS) kann
sich durch eine Vielzahl von Symptomen dussern
und den Alltag der betroffenen Personen erheb-
lich beeinflussen. Mit dieser Studie méchten wir
untersuchen, welche Faktoren mit der Lebensqua-
litdt von Menschen mit MCAS zusammenhdangen.

LIFT MCAS ist ein gemeinsames Forschungspro-
jekt der Berner Fachhochschule und der Univer-
sitdt Bern.

Ablauf

Die Teilnahme erfolgt vollstandig online. Sie fiil-
len einmalig einen Fragebogen aus. Die Bearbei-
tung dauert ca. 45-90 Minuten. Die Teilnahme
ist freiwillig. Ihre Angaben werden vertraulich
behandelt und ausschliesslich zu Forschungs-
zwecken verwendet.

Kontakt

Studienteam LIFT MCAS

Berner Fachhochschule

Murtenstrasse 10 / 3008 Bern
clementine.tombez@bfh.ch

+41 31 848 34 80
www.bfh.ch/de/forschung/referenzprojekte/lift-mcas
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Ziel der Studie

Ziel der Studie ist es, die Krankheitslast, ernah-
rungshezogene Aspekte, hormonelle Faktoren
und Erfahrungen mit der Gesundheitsversorgung
bei Erwachsenen mit MCAS besser zu verstehen.
Die Ergebnisse sollen dazu beitragen, die Bediirf-
nisse betroffener Personen sichtbarer zu machen
und potenzielle Ansatzpunkte fiir zukiinftige
Interventionen zur Verbesserung der Lebensqua-
litdt von Menschen mit MCAS zu identifizieren.

Teilnahmekriterien

Sie kénnen an der Studie teilnehmen, wenn Sie:
mindestens 18 Jahre alt sind
mit Mastzellaktivierungssyndrom leben
bereit sind, einen Online-Fragebogen auszu-
fillen

Personen mit Verdacht auf MCAS kénnen nach
der Studieninformation anhand eines kurzen
Online-Screenings priifen, ob eine Teilnahme
moglich ist.

Jetzt teilnehmen
Detaillierte Studieninfor-

mation und Fragebogen:
https://redcap.link/udx3hoz8



mailto:clementine.tombez%40bfh.ch?subject=
http://www.bfh.ch/de/forschung/referenzprojekte/lift-mcas
https://redcap.link/udx3hoz8
https://redcap.link/udx3hoz8

