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Gesundes Korpergewicht — weniger Allergien?

Hilft ein gesundes Korpergewicht bei Allergien?
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Durch das Vermeiden von Ubergewicht
missen Kinder mit Asthma weniger
haufig Medikamente einnehmen,
weniger haufig ins Spital und verpassen
dadurch weniger Schultage.
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. Ein gesundes Kérpergewicht kann den Ausbruch

.-. oder die Verstarkung von Asthma verhindern.
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